¥

CANTINE SCOLAIRE - RADON

MENUS HIVER (début NOVEMBRE 2024 /fin MARS 2025)

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE 1

Betteraves vinaigrette

CEuf dur béchamel

Gratin chou fleur / pommes de
terre

Carottes rapées
Chipolatas

Lentilles/choux de bruxelles

Macédoine mayonnaise

Réti de porc sauce moutarde

Purée pommes de terre /
carottes

Potage courgettes / vache qui rit
Lasagnes de boeuf

Salade

SEMAINE 2

Fromage

Fruit

Gratin de pommes de terre /
courgettes

Emmental bio

Yaourt au fruits

Haricots blancs

Compote b

Pain bio

Yaourt nature sucré Vache qui rit Fromage blanc sucré Emmental bio
Fruit Pain bio Patisserie

Potage de légumes Salade multicolore Friand fromage Paté

Pates sauce tomate Emincé de volaille au curry Blanquette de veau Boulette

Haricots beurre

Camembert bio
Fruit

Potage de légumes

Sardine/beurre

Potage Iégumes vermicelle

Saucisson a l'ail /beurre

Lasagne de Iégumes Chipolatas Sauté de porc sauce tandori Hachis Parmentier
HELAREE salade Pates Petits pois carottes Salade verte

Emmental bio Fruit Patisserie Fromage blanc

Fruit Pain bio

Carottes rapées Quiche lorraine Betteraves Saucisson sec/beurre

Gratin pommes de

Nuggets Escalope de dinde creme terre/courgettes Pizza saumon
SEMAINE 4|Pommes de terre rissolées Poelée 4 légumes Petit suisse sucré Salade

Vache qui rit Fruit Pain bio Camembert bio

Compote bio / biscuit Fruit

Macédoine Salade coleslaw paté Potage

CEufs durs béchamel Steak haché Boulettes de viande Blanquette

SEMAINE 5

Epinards / Pommes de terre
Camembert bio

Fruit

Pommes de terre
rissolées/haricots verts

Yaourt nature sucré /Biscuit

Pates
Vache qui rit

Fruit

Pain bio

Riz/carottes

Fromage blanc sucré

Selon les arrivages, certains repas sont susceptibles d'étre modifiés




